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HORA DE JUEGO A LO GRANDE 
EL CAMPAMENTO DE VERANO EN EL YMCA OF METROPOLITAN 
CHICAGO ES UNA EXPERIENCIA DIFERENTE A CUALQUIER OTRA.
ES UNA OPORTUNIDAD PARA QUE LOS JÓVENES 
ACTIVEN SU IMAGINACIÓN. 
EJERCITEN SUS MÚSCULOS CREATIVOS. 
APRENDAN NUEVAS Y EXTRAORDINARIAS 
HABILIDADES. 
SUPEREN LOS MÁS EXIGENTES DESAFÍOS. 
Y JUEGUEN HASTA QUE SUENE EL ÚLTIMO 
SILBATO. 

En el YMCA of Metropolitan Chicago, sabemos que cuando 
jugamos, crecemos. Cuando las mentes se liberan para 
explorar y crear, para experimentar y cometer errores (¡y 
volver a intentarlo!), pueden suceder cosas mágicas. Es 
por eso que ponemos el juego en el centro de todo lo que 
hacemos. El campamento de verano del Y crea un espacio 
para que los jóvenes se presenten con una mentalidad 
abierta y jueguen, y así preparar a nuestros campistas 
para el crecimiento personal, el descubrimiento y las 
experiencias que cambian la vida.

¡Ya queremos ver cómo nuestros campistas descubren sus 
formas favoritas de jugar durante todo el verano!

Como novedad para 2025, el Y presenta campamentos de 
deportes y actividades acuáticas de medio día: sesiones 
dedicadas y abreviadas enfocadas en un deporte, actividad 
o categoría que brindan a los campistas y sus familias 
más diversión y flexibilidad, y la oportunidad de probar 
algo nuevo. Los campamentos de deportes y actividades 
acuáticas se pueden realizar como sesiones independientes 
o en conjunto con sesiones de campamento simultáneas.   

También como novedad este año, el Y se complace en 
ofrecer Little Explorers Nature Preschool en dos sedes: 
Indian Boundary YMCA y YMCA Camp Duncan. El Little 
Explorers Nature Preschool se llevará a cabo durante todo 
el año, con sesiones por cuatro semanas de 2, 3 o 5 días 
por semana a partir de junio. ¡Ve a la página 12 para más 
detalles!

La salud, la seguridad y el bienestar de nuestros 
campistas y comunidades es la máxima prioridad del 
YMCA of Metro Chicago. Bajo la supervisión de nuestro 

personal experimentado capacitado en primeros auxilios, 
reanimación cardiopulmonar (RCP), prevención de abuso 
infantil, seguridad en el agua y protocolos de salud y 
seguridad, los jóvenes experimentarán un día completo 
de juego, exploración, aprendizaje y crecimiento personal. 
Muchos de nuestros consejeros y miembros del personal 
asistieron al campamento de verano del Y, lo que despertó 
sus propias pasiones por ayudar a los jóvenes a hacer 
amigos, desarrollar habilidades y, por supuesto, divertirse.

Si bien nuestro equipo trabaja para garantizar que nuestro 
folleto electrónico del campamento de verano sea lo más 
completo posible, ten en cuenta que la información incluida 
en el folleto está sujeta a cambios según la capacidad del 
campamento, actualizaciones de programación y otros 
factores. ¡Para obtener la información más actualizada, 
visita nuestra página de inscripción!

REGÍSTRATE AHORA 
¡La espera terminó! ¡La inscripción está abierta para todos! 
La inscripción se puede completar en línea, en tu Y local o 
mediante una llamada telefónica a la ubicación que elijas. 
Si prefieres comunicarte con nuestro equipo de atención al 
cliente de toda la asociación, llama al 773-905-5115.  

Si estás interesado en el campamento de verano en el YMCA 
Camp Duncan, la inscripción solo se puede completar en 
línea. 

Ten en cuenta que el campamento no estará en sesión el 
jueves 19 de junio de 2025 ni el viernes 4 de julio de 2025, 
en conmemoración de los feriados del Día de la Liberación y 
del Día de la Independencia, respectivamente.

NUESTRAS PUERTAS ESTÁN ABIERTAS
¡Tienes preguntas, nosotros tenemos respuestas! Es por 
eso que estamos organizando sesiones informativas sobre 
el campamento de verano antes de que el verano comience 
oficialmente. Nuestros eventos abiertos al público son el 
momento perfecto para conocer a nuestros directores de 
programas y otro personal que interactuará con tu campista 
durante todo el verano.

¡Visita nuestra página de eventos para encontrar una sesión 
previa al campamento cerca de ti!

https://events.circuitree.com/ymcachicago/Registration/RegistrationType/?returnUrl=%252fymcachicago%252fRegistration%252fEventSelection%252f%257b0%257d%252f%253ffilter%253dLocations%257c6%255eOrgIDs%257c1%255eCostCenterIDs%257c1&filter=Locations%7C6%5EOrgIDs%7C1%5ECostCenterIDs%7C1
https://events.circuitree.com/ymcachicago/Registration/RegistrationType/?returnUrl=%252fymcachicago%252fRegistration%252fEventSelection%252f%257b0%257d%252f%253ffilter%253dLocations%257c6%255eOrgIDs%257c1%255eCostCenterIDs%257c1&filter=Locations%7C6%5EOrgIDs%7C1%5ECostCenterIDs%7C1
https://events.circuitree.com/ymcachicago/Registration/RegistrationType/?returnUrl=%252fymcachicago%252fRegistration%252fEventSelection%252f%257b0%257d%252f%253ffilter%253dLocations%257c6%255eOrgIDs%257c1%255eCostCenterIDs%257c1&filter=Locations%7C6%5EOrgIDs%7C1%5ECostCenterIDs%7C1
https://www.ymcachicago.org/news-events/?page=1&type=Events&categories=Camp&order=desc&viewAll=true
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YMCA SAFE ‘N SOUND 
CAMPAMENTO DE AVENTURA DE VERANO YMCA SAFE 
'N SOUND EN JUDD KENDALL VFW POST 3873
908 W. JACKSON AVE., NAPERVILLE, IL 60540   

CAMPAMENTO TRADICIONAL 
Del 2 de junio al 8 de agosto | Edades: de 5 a 13 años |  
$285 por semana (5 días) o $225 por semana (3 días) 

Los campistas participarán en una serie de actividades 
educativas y recreativas que fomentan el desarrollo de 
habilidades sociales, la autoconfianza, el espíritu deportivo, el 
carácter y un estilo de vida saludable. Las actividades pueden 
incluir artes creativas e interpretativas, deportes, y juegos 
grupales. 

CAMPAMENTO PARA CONSEJEROS EN FORMACIÓN 
Del 4 al 27 de junio; del 7 de julio al 1 de agosto |  
Edades: de 14 a 17 años | $395 por sesión 

El campamento para Consejeros en formación (Counselors 
in Training, CIT) es un programa de capacitación para líderes 
adolescentes que se enfoca en la preparación para convertirse 
en un consejero de campamento del YMCA. Además de su 
propia capacitación, los CIT trabajarán con los campistas 
asignados y dirigirán las actividades del campamento. Los CIT 
también pueden planificar actividades especiales y participar 
en excursiones programadas. Los requisitos varían según el 
sitio y pueden incluir una carta de recomendación y orientación 
con la presencia de un padre o tutor, donde se discutirán las 
expectativas de comportamiento y otros detalles. 

CAMPAMENTO DE MANUALIDADES DIY 
Del 7 al 11 de julio | Edades: de 6 a 10 años | $325 por semana 

¡Esta es una invitación para quienes gustan de la creatividad! En 
nuestro programa “hazlo tú mismo” (DIY), los campistas utilizarán 
materiales, herramientas y medios de todo tipo para crear 
proyectos en un entorno donde la imaginación no tiene límites y 
se celebra la expresión artística. 

CAMPAMENTO DE SUPERHÉROES 
Del 23 al 27 de junio | Edades: de 6 a 10 años |  
$325 por semana 

¡Prepárate para un campamento de proporciones heroicas! En el 
campamento de superhéroes, los participantes pasarán por un 
divertido y desafiante curso de entrenamiento de superhéroes 
y diseñarán sus identidades de superhéroe individuales con 
máscaras, logotipos y capas personalizados.

CAMPAMENTO DEPORTIVO DEPORTES EN RED  
DE TODO TIPO 
Del 9 al 13 de junio | Edades: de 6 a 10 años |  
$325 por semana 

Cada sesión del campamento deportivo especializado se 
centrará en un deporte distinto (¡o en varios deportes!). En esta 
sesión, los campistas aprenderán habilidades y estrategias 
específicas para varios deportes que utilizan redes. 

CAMPAMENTO DE VERANO YMCA SAFE 'N SOUND 
AURORA EN LA COWLISHAW ELEMENTARY SCHOOL 
1212 SANCTUARY LN., NAPERVILLE, IL 60540

CAMPAMENTO TRADICIONAL 
Del 4 de junio al 8 de agosto | Edades: de 5 a 13 años |  
$285 por semana (5 días) o $225 por semana (3 días) 

Los campistas participarán en una serie de actividades 
educativas y recreativas que fomentan el desarrollo de 
habilidades sociales, la autoconfianza, el espíritu deportivo, el 
carácter y un estilo de vida saludable. Las actividades pueden 
incluir artes creativas e interpretativas, deportes, y juegos 
grupales. 

CONSEJEROS EN EL CAMPO DE ENTRENAMIENTO 
Del 4 al 27 de junio; del 7 de julio al 1 de agosto |  
Edades: de 14 a 17 años | $395 por sesión 

El campamento para Consejeros en formación (CIT) es un 
programa de capacitación para líderes adolescentes que se 
enfoca en la preparación para convertirse en un consejero de 
campamento del YMCA. Además de su propia capacitación, 
los CIT trabajarán con los campistas asignados y dirigirán las 
actividades del campamento. Los CIT también pueden planificar 
actividades especiales y participar en excursiones programadas. 
Los requisitos varían según el sitio y pueden incluir una carta 
de recomendación y orientación con la presencia de un padre o 
tutor, donde se discutirán las expectativas de comportamiento y 
otros detalles.

https://www.ymcachicago.org/Early-Learning-Education/School-age-Care/YMCA-Safe-n-Sound/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/program-search/?locations=KH&keywords=traditional+camp
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INSCRIPCIÓN Y PAGO
La inscripción se puede completar en 
línea, en tu Y local o por teléfono. Si tienes 
preguntas, llama al equipo de atención al 
cliente al 773-905-5115.

Si estás interesado en el campamento de 
verano en YMCA Camp Duncan, la inscripción 
solo se puede completar en línea. 

Todos los campistas que participan en el 
campamento de verano tradicional y el 
campamento especializado deben realizar 
un depósito no reembolsable por semana de 
campamento.  Si estás utilizando el Programa 
de asistencia para el cuidado infantil (Child 
Care Assistance Program, CCAP) y tienes un 
copago menor a $100 o tienes hermanos con 
un copago de $0, no se necesita depósito.

Todos los campistas deben estar 
completamente inscriptos y haber pagado 
el total antes del miércoles anterior a asistir 
a la semana de campamento. Se agregará 
un cargo por demora de $15 para las 
inscripciones y pagos realizados después 
del miércoles anterior a la semana de 
campamento, que vence antes del primer día 
de la semana del campamento. Los campistas 
no pueden asistir al campamento hasta que 
se haya pagado el saldo total de la semana. 

SEGURO
El YMCA of Metropolitan Chicago no 
cubre a los participantes del programa por 
problemas médicos, accidentes o pérdida 
de propiedad personal. Revisa las pólizas de 
seguro de tu familia para asegurarte de que 
cuenten con la cobertura adecuada.

ASISTENCIA FINANCIERA
En el Y, creemos firmemente que todos deben tener la oportunidad 
de participar en nuestros programas, servicios y ofertas, incluido el 
campamento de verano. El YMCA acepta fondos del CCAP, un programa 
de asistencia financiera para el cuidado infantil proporcionado por el 
Departamento de Servicios Humanos de Illinois para familias con padres 
que trabajan o asisten a la escuela. Las solicitudes están disponibles 
en el sitio web del YMCA, a través del director del campamento o en la 
recepción. Si planeas aprovechar el CCAP, ten previsto reunirte con el 
director del campamento para completar la solicitud o para su revisión 
para que el proceso sea lo más sencillo posible.

TENGA EN CUENTA LO SIGUIENTE: 
•	El proceso de solicitud puede tardar hasta 45 días para que los nuevos 

solicitantes reciban la aprobación. Las familias deberán proporcionar 
sus ingresos familiares para calificar, y el Y requiere una carta de 
aprobación antes de la primera semana del campamento. Una vez que 
seas aceptado en el programa, serás responsable de pagar el copago 
mensual asignado a los padres cada mes. Si calificas, la ayuda se puede 
aplicar a todas tus semanas de campamento. Hay ayuda financiera 
disponible para la diferencia entre lo que cubre el CCAP y el costo del 
campamento.

•	Si no calificas para el CCAP, recibirás una carta de negación. Envía la 
carta de negación al Y, y podrás solicitar asistencia financiera a través 
del YMCA of Metro Chicago. La asistencia del YMCA está disponible 
para aquellos que necesitan ayuda para pagar el campamento. La 
ayuda se basa en el ingreso anual y el tamaño de la familia. Los fondos 
son limitados y están disponibles por orden de llegada.

•	Se requiere un depósito para reservar el lugar de tu hijo en el 
campamento, incluso si has solicitado asistencia financiera a través  
del Y o una organización de terceros.

•	Se encuentran disponibles exenciones y reducciones de tarifas, sujetas 
a las instalaciones y la necesidad demostrada. Las solicitudes están 
disponibles a través del director del campamento, el coordinador de 
inscripciones o en el mostrador de membresía del Y durante el horario 
comercial habitual de tu Y local. Es posible que se apliquen requisitos e 
información adicional.

INFORMACIÓN DE INSCRIPCIÓN
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PREGUNTAS FRECUENTES
¿CUÁL ES EL HORARIO DIARIO TÍPICO DE UN 
CAMPAMENTO DE VERANO?
El programa típico del campamento de verano del Y incluye 
una actividad de bienvenida, un círculo de apertura/
registro, un tiempo de aprendizaje experiencial, un tiempo 
de merienda, actividad física, almuerzo, alfabetización, un 
tiempo de elección intencional, un círculo de cierre y un 
tiempo de salida/revisión de objetivos. Las actividades 
semanales también pueden incluir natación y/o excursiones 
fuera del campamento. ¡El director del campamento tendrá 
información adicional sobre actividades especiales a 
medida que se acerca el verano!

El cuidado antes del campamento generalmente se 
realiza de 7 a. m. a 9 a. m., seguido por la programación 
del campamento de 9 a. m. a 4 p. m. y luego el cuidado 
después del campamento de 4 p. m. a 6 p. m. Consulte en 
su campamento los horarios específicos del programa. El 
cuidado antes y después del campamento está incluido en 
tu inscripción sin costo adicional.

¿QUÉ DEBO ENVIAR DIARIAMENTE CON MI CAMPISTA?
•	 Ropa deportiva y cómoda (cualquier cosa que no te 

importe ensuciar).
•	 Calzado de punta cerrada.
•	 Botella de agua. 
•	 Protector solar.
•	 Traje de baño y toalla/chaleco salvavidas si es necesario 

para el nivel de nado.
•	 Almuerzo y refrigerios*.
•	 ¡Actitud positiva y ganas de divertirse!

*� Para saber si tu campamento proporcionará una comida 
preparada o refrigerios para tu hijo, comunícate con el director 
del campamento.

¿QUÉ PROGRAMACIÓN ESPECIALIZADA OFRECE MI 
UBICACIÓN? 
Ya sea que quieras ponerte en la piel de un inventor 
maestro, un ingeniero robótico, un chef o un detective, 
¡tenemos campamentos especializados para cada campista 
en tu vida! Los campistas tratarán temas relacionados 
con ciencia, tecnología, ingeniería, arte y matemáticas 
(Science, Technology, Engineering, Art, and Math, STEAM), 
que sin duda les encantarán, los desafiarán y los inspirarán. 
¡Encuentra el programa de campamento de verano 
especializado adecuado y enciende tu lado STEAM! 

¿CUÁLES SON LOS PROTOCOLOS DE SEGURIDAD PARA  
EL CAMPAMENTO DE VERANO? 
La salud, la seguridad y el bienestar de nuestros campistas, 
personal y comunidades es la prioridad principal del YMCA 
of Metro Chicago.

Los procedimientos de registro de entrada y salida para  
recoger y dejar a los campistas se llevarán a cabo en la 
acera o fuera del edificio/zona de acampada. 

Los procedimientos de lavado de manos se refuerzan y se 
integran en las actividades a lo largo del día. 

Los campistas deben traer una botella de agua etiquetada 
todos los días. Se pondrán estaciones de llenado de agua a 
disposición de los campistas y el personal. 

El personal está capacitado para realizar RCP y primeros 
auxilios, y utilizar desfibriladores externos automáticos 
(DEA). 
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¿CÓMO INSCRIBO A MI HIJO EN  
EL CAMPAMENTO DE VERANO? 
La inscripción se puede completar en línea, en tu Y local o 
por teléfono. Si prefieres comunicarte con nuestro equipo 
de atención al cliente, llama al 773-905-5115. 

Si estás interesado en el campamento de verano en YMCA 
Camp Duncan, la inscripción solo se puede completar en 
línea.

¿QUÉ PASA SI MI CAMPISTA NECESITA UN ASISTENTE 
DE INCLUSIÓN MIENTRAS ESTÁ EN EL CAMPAMENTO? 
El YMCA of Metropolitan Chicago trabaja para crear un 
entorno positivo para todos, incluidas aquellas personas 
con discapacidades. Si tu campista necesita alguna 
adaptación por discapacidad, nuestro equipo de inclusión 
estará encantado de trabajar contigo para crear un plan 
de apoyo. Busca y selecciona la solicitud de adaptación 
en nuestras plataformas de registro en línea, presencial y 
en formularios de inscripción en papel. Para obtener más 
información, visita nuestra página web de servicios de 
inclusión. 

¿SE REQUIEREN DEPÓSITOS O SE PAGA AL MOMENTO 
DE LA INSCRIPCIÓN?
Todos los campistas que participan en el campamento de 
verano tradicional y el campamento especializado deben 
realizar un depósito no reembolsable por semana de 
campamento. Si estás utilizando el CCAP y tienes un copago 
menor a $100 o tienes hermanos con un copago de $0, no 
se necesita depósito.

Todos los campistas deben haber pagado el total antes del 
miércoles anterior a asistir a la semana de campamento. 
Se agregará un cargo por demora de $15 para los pagos 
realizados después del miércoles anterior a la semana de 
campamento, que vence antes del primer día de la semana 
del campamento. Los vales de la cuenta se aplicarán a los 
saldos de cuidado infantil.

¿QUÉ SEDES DEL YMCA OF METRO CHICAGO OFRECEN 
EL CAMPAMENTO DE VERANO? 
¡El YMCA of Metro Chicago ofrece campamentos de 
verano en casi catorce (SÍ, CATORCE) sedes de centros 
comunitarios en toda el área metropolitana de Chicago y en 
varios sitios asociados en nuestras áreas de servicio!   

Entre estas sedes se incluyen las siguientes: 

•	 Buehler YMCA
•	 Elmhurst YMCA
•	 Foglia YMCA
•	 Fry Family YMCA
•	 Hastings Lake YMCA
•	 Indian Boundary YMCA
•	 Irving Park YMCA
•	 Kelly Hall YMCA
•	 Lake View YMCA*
•	 McCormick YMCA
•	 Rauner Family YMCA
•	 Sage YMCA
•	 South Side YMCA
•	 YMCA Camp Duncan

 
*� La programación del campamento de verano se lleva a cabo en 
escuelas vecinas durante todo el verano. Habrá más información 
disponible como parte del proceso de inscripción.

https://www.ymcachicago.org/inclusion-services/?utm_source=brochure&utm_medium=website&utm_campaign=day%2Bcamp%2B24&utm_id=2024+Day+Camp&utm_content=metro
https://www.ymcachicago.org/inclusion-services/?utm_source=brochure&utm_medium=website&utm_campaign=day%2Bcamp%2B24&utm_id=2024+Day+Camp&utm_content=metro
https://www.ymcachicago.org/Buehler/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Elmhurst/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Foglia/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Fry-Family/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Hastings-Lake/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Indian-Boundary/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Irving-Park/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Kelly-Hall/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/McCormick/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Rauner-Family/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/Sage/Day-Camp/
https://www.ymcachicago.org/duncan/day-camp/
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¿CUÁL ES LA POLÍTICA DE CANCELACIÓN O 
REEMBOLSO? 

•	 Los depósitos para todos los campamentos no son 
reembolsables.

•	 Los depósitos para todos los campamentos no son 
transferibles.

•	 Todas las cancelaciones deben realizarse por escrito 
14 días hábiles antes del inicio de la semana de 
campamento registrada y se emitirán como un vale para 
usar en otras tarifas del Y. Se perderá el depósito.

•	 Todas las cancelaciones realizadas con menos de 
14 días hábiles de antelación al inicio de la semana de 
campamento registrada no serán reembolsables ni 
transferibles.

•	 Los depósitos del campamento no son reembolsables ni 
transferibles.

En caso de que el YMCA cancele una semana de 
campamento, se reembolsará todo el dinero pagado, 
incluido el depósito.

Los reembolsos necesarios debido a la aprobación de 
terceros se procesarán dos semanas después de que la 
carta de aprobación del CCAP llegue al centro. Los saldos 
del CCAP serán responsabilidad financiera del padre/tutor.

¿CUÁNDO DEBO ENTREGAR LOS FORMULARIOS Y 
MATERIALES? 
Toda la documentación, incluido el paquete de emergencia, 
debe entregarse hasta el miércoles anterior a que tu hijo 
asista al campamento. A los campistas no se les permitirá 
ingresar a su campamento de verano sin la recepción 
de estos documentos. Se te facilitan los documentos al 
inscribir a tus hijos. 

Si tu campista tiene una necesidad médica que requiera 
medicamentos durante el campamento (medicamentos 
de rutina o de emergencia), debes completar el formulario 
de Permiso para dispensar medicamentos y entregarlo al 
director del campamento. Además, cualquier campista con 
una alergia que requiera medicamentos de emergencia 
debe tener también un formulario de alergia grave y plan de 
emergencia por anafilaxia en su archivo.

¿TENGO QUE SER MIEMBRO DEL Y PARA PARTICIPAR 
EN EL CAMPAMENTO DE VERANO? 

¡No! El Y es para todos y no es necesario ser miembro para 
participar en el campamento de verano. 
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ACERCA DEL Y
ACERCA DEL YMCA OF METROPOLITAN CHICAGO 
En línea con nuestra misión de fortalecer la comunidad 
conectando a todas las personas con su propósito, su 
potencial y entre sí, el YMCA of Metropolitan Chicago 
presta servicios a más de 300,000 personas cada año 
a través de una asociación de 25 centros comunitarios 
(incluidos cinco campamentos nocturnos) y 100 sitios de 
extensión en el área metropolitana de Chicago y el Medio 
Oeste.

Nuestros campamentos están acreditados por la American 
Camping Association (ACA), y esto garantiza que nuestros 
campamentos de verano están comprometidos con los 
más altos estándares establecidos para la industria del 
campamento. Los campamentos acreditados someten 
sus operaciones a escrutinio y revisión por parte de 
profesionales del campamento que conocen y valoran los 
campamentos de calidad. 

Con más de 40 horas de capacitación antes del inicio del 
campamento, nuestros consejeros están capacitados 
en RCP, primeros auxilios, prevención de abuso infantil, 
procedimientos de emergencia, seguridad en el agua y otros 
protocolos de salud y seguridad. También nos aseguramos 
de que los campistas tengan la atención y la experiencia 
personal que merecen, y seguimos las pautas de la ACA 
en cuanto a la proporción de consejeros por campista: 
1:6 (edades: de 3 a 5 años), 1:8 (edades: de 6 a 8 años) y 
1:10 (edades: de 9 a 15 años).

 

NUESTRO COMPROMISO CON LA DIVERSIDAD, LA 
EQUIDAD Y LA INCLUSIÓN
El Y reconoce la equidad, la diversidad y la inclusión como 
componentes centrales que son factores esenciales para el 
éxito para lograr nuestra misión de fortalecer la comunidad 
al conectar a todas las personas con su propósito, su 
potencial y entre sí. Estamos comprometidos a cuidar y 
cultivar una cultura inclusiva.   

En el YMCA of Metropolitan Chicago, creemos que todos, 
independientemente de su capacidad, raza, género, 
ingresos, religión u orientación sexual, tienen derecho 
a vivir la vida al máximo y disfrutar de los programas e 
instalaciones el Y.
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CAMPAMENTO DE NOCHE Y FAMILIAR
CAMPAMENTO DE NOCHE, MÉDICO Y FAMILIAR
¡Prepara tus maletas para vivir la aventura de tu vida!

En los campamentos de noche, médicos y familiares del YMCA of Metro Chicago, los jóvenes, las familias y los grupos 
tienen la oportunidad de conectarse con la naturaleza, construir relaciones, desarrollar su carácter e independencia y crear 
recuerdos y amistades duraderos.

CAMPAMENTO DE NOCHE
Un lugar donde los jóvenes pueden disfrutar de un hermoso 
hogar lejos de casa, los campamentos de noche del 
YMCA ofrecen oportunidades para explorar el aire libre 
con actividades de aventura que dejarán a tu campista 
satisfecho (¡y muy probablemente exhausto!).

CAMPAMENTOS MÉDICOS
En YMCA Camp Duncan se organizan varios campamentos 
médicos durante todo el año, junto a American Diabetes 
Association, Camp Quality, Illinois Fire Safety Alliance, 
National Kidney Foundation, Tourette Syndrome USA 
y Camp FASD Community. También ofrecemos una 
experiencia de campamento en YMCA Camp Independence 
para jóvenes y adultos con espina bífida. ¡Las actividades 
especiales incluyen circuitos de cuerdas, torre de escalada, 
tirolesa, tiro con arco, paseos en bote y un patio de juegos 
de última generación con fuentes de agua! 

CAMPAMENTO FAMILIAR
Una experiencia única para toda tu familia o grupo, ¡estos 
campamentos ofrecen actividades que todos disfrutarán! 
Jugar juntos y crear recuerdos duraderos es la verdadera 
magia que reside en los campamentos familiares del Y. 

DESARROLLO DE LIDERAZGO AL AIRE LIBRE  
(BOLD/GOLD) 
Desarrollo de liderazgo al aire libre es un programa 
transformador donde los adolescentes desarrollan 
habilidades de liderazgo a través de experiencias de 
inmersión en un entorno natural. Llamado “Desarrollo 
de liderazgo al aire libre para chicos y chicas” (Boys/
Girls Outdoor Leadership Development, BOLD/GOLD), el 
programa reúne a campistas culturalmente diversos, de 
13 a 17 años, para participar en desafíos físicos, cognitivos 
y socioemocionales a través de actividades al aire libre, 
aventuras y trabajo en equipo.  

CAMPAMENTO DE AVENTURAS
Diseñado específicamente para adolescentes listos para 
salir de su zona de confort, el campamento de aventuras los 
ayudará a ganar confianza y autoestima, mientras aprenden 
a generar confianza con sus compañeros y consejeros. Esta 
experiencia de una semana desafía a los campistas con 
2 actividades únicas, que incluyen un circuito de cuerdas en 
el bosque, escalar el Mt. MacLean Skyway y tirolesa. 
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